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Los católicos somos un pueblo
sacramental. El fundamento de
nuestra fe es que Dios está
presente entre nosotros, que Dios
se hizó carne y vivió entre
nosotros en la persona de
Jesucristo, que la muerte y
resurrección de Jesús fue para
salvarnos, que el Espíritu de Dios
fue enviado por Jesús para
guiarnos y animarnos como
Iglesia. Cuando nos reunimos para
el culto, expresamos ritualmente
nuestra fe en estos misterios, y
celebramos la manera tan
profunda en que todavía están
presentes en nuestra vida.

En esta sección ustedes
pueden explorar el significado 
de liturgia y sacramento, y
comprender por qué la vida
sacramental de la comunidad de 
fe está en el centro de nuestra
identidad católica. He aquí algunas
ideas claves que se presentan:
❖ El significado de un rito
❖ La naturaleza de la liturgia
❖ La relación entre la liturgia y

el misterio Pascual
❖ La celebración de la liturgia

en un ciclo de tiempo
❖ El papel del espacio, la música

y la expresión cultural en la
liturgia

❖ La importancia de la asamblea
en una celebración litúrgica

❖ La manera en que las acciones
simbólicas expresan significado
y nos permiten participar 
en la acción salvífica que
celebramos

❖ Una comprensión básica del
principio sacramental

❖ La relación entre los siete
sacramentos de la tradición
católica y las experiencias
fundamentales de la vida
humana

❖ El papel central de la
Eucaristía en la vida cristiana

❖ Bautismo, Confirmación y
Eucaristía como Sacramentos
de Iniciación

❖ Penitencia y Reconciliación, y
Unción de los enfermos como
sacramentos que celebran la
curación

❖ Orden Sagrado y Matrimonio
como sacramentos que
celebran las dos vocaciones
primordiales al servicio de la
comunidad.
Esta sección ofrece sólo una

introducción a estos temas. Si
estudias el Catecismo de la Iglesia
Católica: Segunda Parte:‘La
celebración del misterio cristiano’
tendrás una mayor comprensión,
así como si asistes a cursos y
talleres, y continúas tus estudios.
Aunque estés solo al ver este
vídeo y usar este cuaderno, es
recomendable que te reúnas
periódicamente con un
compañero o con miembros de tu
comunidad de fe, para compartir
estas nuevas ideas sobre tu fe
católica.
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