sQUE ES LA LITURGIA?

Los seres humanos crean ritos.
Tenemos ritos para cuando nos
reunimos, para celebrar
momentos clave de la vida, para
recordar hechos importantes.
Usamos ritos para configurar
nuestra vida y descubrir el
significado que ella tiene. Los
elementos ordenados de un ritual
tienen poder para suscitar
emociones, memoria, significado.

Los rituales religiosos tienen
una misma finalidad pero a un
nivel mucho mis profundo. Los
simbolos y acciones ordenadas
que ellos incorporan, van mas alla
de ayudarnos a sentir, recordar y
comprender. Nos conducen hacia
el misterio mismo de Dios. Son
expresiones de nuestra vida y fe,y
de nuestra participacién en el
misterio Pascual de la muerte y
resurreccion de Cristo.

Liturgia es el nombre que le
damos a los rituales religiosos,
como son la Misa y los
sacramentos, que celebramos
como comunidad eclesial. Son
nuestros actos publicos de culto.
La meta de esta seccion es
explorar los distintos circulos de
actividad y significado en nuestra
liturgia, donde nos reunimos para
celebrar el misterio cristiano.

OBJETIVOS

Al completar esta seccion, podrds:

1. Apreciar la importancia de las
acciones simbolicas en un
ritual

2. Explicar que la liturgia es una
labor de la comunidad
cristiana

3. Demostrar la relacion que
existe entre la liturgia y el
misterio pascual

4. Describir como se celebra el
misterio cristiano a lo largo de
un ciclo de tiempo

Tus IDEAS

Toma unos momentos para pensar
en lo siguiente:

Recuerda una experiencia de una
Vigilia Pascual o una Eucaristia
dominical que se te ha quedado
grabada en la memoria. ;De qué
manera la liturgia conectd con
cada uno de tus sentidos?

¢Qué es la liturgia?

\
6% la tradicion cristiana
[liturgia] quiere significar
que el Pueblo de Dios
toma parte en “la obra de

Dios’.
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ANTES DEL VIDEO

Esta seccion explora la pregunta general ‘; Qué es la liturgia?’.

A continuacion se encuentra un resumen del contenido de este video.
Conviene hacer referencia a este resumen mientras se mira el video.
Puedes usar el espacio asignado para anotar preguntas o ideas que
surgen durante la proyeccion. Cuando hayas terminado, vuelve al
cuaderno para reflexionar sobre los puntos en las pdaginas 4 y 5.

RESUMEN DEL VIDEO

El significado de un rito

Un rito consiste en la repeticion de acciones ordenadas que nos ayudan
a recordar el significado de una experiencia original.

Los ritos religiosos son maneras configuradas para reunirnos, recordar,
dar gracias, pedir la bendicion de Dios, celebrar y ser enviados a
realizar el Reino de Dios.

Los ritos nos llevan a entablar relaciones unos con otros y con nuestro

Dios.

El significado de liturgia

El rito central de celebracion para los catdlicos es la Eucaristia.

En la Eucaristia recordamos el misterio pascual de nuestra fe —la accion
salvadora de la muerte y resurreccién de Cristo.

La palabra ‘liturgia’ tiene su origen en la palabra griega leiturgia que
significa ‘trabajo por el pueblo’

La liturgia es una accidén comunitaria que encarna nuestra manera de
relacionarnos con Dios, unos con otros y con el mundo.

El misterio pascual

En cada accidn litargica sacramental celebramos nuestra participacion
en la muerte y resurrecciéon de Jesucristo.

Celebramos el misterio pascual en nuestras liturgias, y luego
expresamos nuestra fe en este misterio durante nuestra vida diaria.

El papel de la asamblea

La liturgia requiere la participacion plena y activa de parte de toda la
asamblea.

La participacidén en la liturgia expresa nuestra identidad como persona
cristiana y como comunidad de fe.

La liturgia invita a la asamblea a dar una respuesta.

Liturgia y Sacramentos



La Palabra de Dios en la liturgia

La Buena Nueva se proclama en las Escrituras que se leen en cada
celebracion litargica.

Cantamos las Escrituras en himnos y salmos responsoriales en nuestras
liturgias. ——e———

Los ninos pueden participar en una Liturgia de la Palabra para ninos, :
para que asi la Palabra de Dios les sea mas facil de entender.

L{ liturgia es la cumbre
La celebracion en el tiempo del misterio pascual :
e ) ; g _ a la cual tiende la
Cada siete dias, el domingo, dia del Senor, la Iglesia celebra y o .
conmemora la resurreccion del Senor. actividad de la ]g]esza Y,
La Iglesia también celebra el misterio de Cristo que tuvo lugar en el al mismo tigmp()’ la ﬁ[gnte
tiempo, por medio de la Liturgia de las Horas. :

R N de donde mana toda
El calendario litargico nos ayuda a recordar durante todo el afo los

momentos significativos que nos forman como cristianos. su fuerza,
El Triduo es la celebracion de tres dias al final de la Semana Santa, en el
cual celebramos la muerte y resurreccion de Jesus. { CONSTITUCION SOBRE LA SAGRADA
Los tiempos litirgicos, las distintas festividades, y el calendario de los Litureia, 10
santos expresan nuestra identidad cristiana.
e O ———

IDEAS Y PREGUNTAS
Usa este espacio para escribir cualquier reflexion o pregunta que vaya
surgiendo mientras miras el video.

#
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RECUERDA . ..

LOS RITOS SATISFACEN
LA NECESIDAD HUMANA
DE TENER ORDEN,
SIGNIFICADO E
IDENTIDAD.

LOS RITOS LITURGICOS
OFRECEN CAMINOS

PARA ADENTRARSE EN
EL MISTERIO DE DIOS.

LA EUCARISTIA ES
NUESTRA CELEBRACION
LITURGICA CENTRAL.

CELEBRAMOS EL
MISTERIO PASCUAL EN
TODAS NUESTRAS
LITURGIAS.

R EPASO

Repasa las preguntas o comentarios que surgieron mientras veias esta
parte del video. Cuando se presente la ocasion, comparte estas ideas con
otra persona. Ahora responde a algunas de las preguntas o actividades a
continuacion. Puedes volver en otro momento a los puntos restantes
durante el aiio, para profundizar tus conocimientos.

1. ;Qué nos puede ensefar el ritual de una comida familiar especial
sobre el significado de la Eucaristia? Apunta por lo menos tres
elementos de la cena en la columna de la izquierda, y al lado de
cada punto, en la columna derecha, identifica lo que esto nos puede
ensenar sobre lo que hacemos en nuestra liturgia Eucaristica.

Cena familiar Eucaristia

2. ;Cuil imagen de este segmento del video se ha quedado mas
grabada en tu memoria? ;Qué te comunicé esta imagen sobre el
significado de la liturgia?

w

Lee las tres frases siguientes sobre el significado de la liturgia.
Escoge una y escribe en tus propias palabras lo que esta frase
significa para ti.

% Liturgia es participacién en la obra de Dios.

+ Liturgia es una respuesta a las bendiciones de Dios.

+ Liturgia nos une a la oracién de Cristo al Padre en el Espiritu.

Liturgia y Sacramentos



4. En nuestras celebraciones litirgicas celebramos el misterio pascual.
En narracion, poesia o imagen, expresa lo que el misterio pascual
significa para ti.

{{d]]3:{)] W

LA LITURGIA REQUIERE
LA PARTICIPACION DE
TODA LA ASAMBLEA
CRISTIANA.

LA TRINIDAD NOS DA
UN MODELO PERFECTO
DE COMUNIDAD.

LOS CRISTIANOS
CELEBRAN EL MISTERIO
PASCUAL A TRAVES DE
UN CICLO DE TIEMPO.

5. En la rueda que sigue, estin marcados los grandes tiempos del Afio LA LITURGIA DE LAS
HORAS ES LA ORACION
PUBLICA DIARIA DE LA
pasado que tuvo especial significado para ti. ;Como te ayudo esta IGLESIA.

Litargico de la Iglesia. Marca en la rueda una fiesta de este afo

celebracion a profundizar en la comprensiéon del misterio de Cristo?

TIEMPO
ORDINARIO

TIEMPO ORDINARIO

H articulo de la siguiente
pagina explora con mds

profundidad el sentido de
la liturgia.

> > > > >
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Linda Gaupin es una Hermana
de la Divina Providencia de
Allison Park, Pennsylvania.
Linda ha servido como decana
del departamento de teologia de
La Roche College, Pittsburgh,
Pennsylvania; directora de la
Oficina de Culto, Diécesis de
Wilmington, Delaware; directora
diocesana de educacion religiosa
en Orlando, Florida; y directora
asociada del Secretariado de
Liturgia de la Conferencia de
Obispos (USCCB) en
Washington, D.C. Escribe y da
conferencias sobre temas
relacionados con la liturgia y

catequesis litiirgica y sacramental.

Tiene un doctorado de la
Universidad Catdlica,
Washington, D.C.

¢QUE ES LA LITURGIA?

por Linda

(adaptado

Liturgia es la palabra que se usa
comunmente para describir el
culto publico de la Iglesia. Es
nuestra oraciéon como Cuerpo de
Cristo. Es el medio extraordinario
para que los fieles ‘expresen en su
vida, y manifiesten a los demis el
misterio de Cristo y la naturaleza
auténtica de la verdadera Iglesia’
(Constitucion sobre la Sagrada
Liturgia, 2). Asi el Catecismo

de la Iglesia Catdlica ensena

que la liturgia “hace presente a la

Saupin,
por Rogelio Zelada)

C.D.D.

ritual. Usa el lenguaje ritual
para declarar, proclamar y hacer
realidad los grandes misterios de
nuestra fe. La liturgia usa el
lenguaje del rito, simbolo, gesto,
palabra, y tiempo para significar
y proclamar los misterios de
nuestra fe.

Después del Concilio
Vaticano II se revisaron todos
los ritos litirgicos para incluir
el rito de Entrada, la Liturgia de
la Palabra, la accidn sacramental o

Iglesia y manifiesta
que ella es signo
visible de la
comunion en Cristo
entre Dios y los
seres humanos”
(CIC, 1071).

La Iglesia tiene

un vasto tesoro de N

considerada como la
experiencia formativa
de mds fuerza en

la lglesia.

litargica, y el rito de

/ L . - \ conclusion. El rito
1 hiturgia es

de Entrada es
importante porque
nos ayuda a
convertirnos en
comunidad, nos da

una identidad y meta

oraciones liturgicas: la celebracion
de la Eucaristia y los sacramentos,
celebraciones de la Palabra,
bendiciones, la Liturgia de
las Horas, y la variedad de
celebraciones rituales relacionadas
con el Rito de Iniciaciéon
Cristiana de Adultos. Una de las
principales tareas de la catequesis
es formar a nifos, jovenes y
adultos en la vida litargica de
la Iglesia.

La oracidn litargica es
principalmente una actividad

Liturgia y Sacramentos

4 comun, y nos prepara
a escuchar la Palabra de Dios. En
la Liturgia de la Palabra entramos
al didlogo continuo entre Dios y
el pueblo de la alianza, donde la
comunidad de fe escucha a Dios
que le habla. Por nuestra
participacion activa en la accidon
sacramental nos encontramos con
el misterio salvifico que
celebramos.Y en los ritos de
conclusion se nos envia a vivir lo
que hemos orado, afirmando asi
la unidad entre la liturgia y la
vida. Mediante nuestra



participacion plena, consciente y
activa en esta estructura ritual
fundamental, nos vamos
formando y conformando
constantemente como comunidad.

Los simbolos y los gestos, que
son la base de la liturgia, nos
transforman en el Pueblo de
Dios. Somos la comunidad que se
retine para formar el Gnico cuerpo
de Cristo. Somos el pueblo de la
luz que proclama su fe en ‘Cristo,
luz del mundo’y pasa esta luz a
los demas. Somos el pueblo de la
cruz, marcados con su signo, cuyo
misterio vivimos en la vida
diaria.

Somos el pueblo del agua,
sumergidos para siempre en el
misterio pascual. Somos el pueblo
del dleo santo, ungidos como figura
de Cristo en este mundo. Somos
el pueblo reclamado por Cristo,
continuamente reconciliado y
hecho uno con El por la

imposicién de las manos. Somos el
pueblo de la vestidura blanca que
se ha revestido de Cristo.Y somos
el pueblo del pan y el vino,
alimentados con el Cuerpo y la
Sangre de Cristo, enviados a ser
eucaristia para el mundo. Todos
estos simbolos y gestos estan
presente en todas y cada una de
nuestras diversas celebraciones
litdrgicas. Nuestra participacion
plena, consciente y activa en esos
simbolos y gestos nos forma y
transforma continuamente en el
Pueblo de Dios, en discipulos

de Cristo.

Es por eso que la liturgia es
considerada como la experiencia
formativa de mas fuerza en la
Iglesia. Es por eso que Compartir
la luz de la fe: Directorio Catequético
Nacional de los Estados Unidos
incluye la liturgia como una de
las cuatro fuentes o signos de la
catequesis.

e O ———

PARA LA REFLEXION

¢ Qué has aprendido en este articulo sobre el papel tan poderoso que
juega la liturgia en la formacion espiritual del cristiano?

#9

¢Qué es la liturgia?

[a hiturgia y los
sacramentos constituyen
la celebracion suprema
del wusterio pascual. . . .
Como signos eficaces que

transmten el poder
salvador y amoroso de

Dios, alcanzan la
consumacion de los actos

salvificos que simbolizan.

COMPARTIR LA LUZ
DE LA FE, 44

Continda en la
proxima pdgina para

completar esta seccion
del estudio.

> > > >




APLICACION

CELEBRAR NUESTRA FE

———— Una amiga te dice que ella no va a la misa dominical porque
prefiere rendir culto a Dios por si sola y a su manera. ;Cémo
pudieras compartir con ella la idea de que cuando la
asamblea celebra unida nuestra identidad cristiana crece?

[a lhiturgia es para mi
la base slida
de toda mi oracion
y la medida de

todas mis acciones.

CARDENAL JOSEPH BERNARDIN

LITURGIA E IDENTIDAD CRISTIANA

Imaginense que estan preparando una celebracion de oracién para un
grupo de estudiantes, con el tema del perdon de Dios. Describan una
accién simbodlica que se pudiera incorporar para que la experiencia de
los participantes sea mas profunda.

,Hl)('l nces

LA PRIMERA SECCION RESPONDIO A LA PREGUNTA ¢QUE
ES LITURGIA? LA SEGUNDA SECCION VA A EXPLORAR
ALGUNOS ELEMENTOS QUE CONTRIBUYEN A DAR SENTIDO
A LAS CELEBRACIONES LITURGICAS.

-------- 8 - Liturgia y Sacramentos



